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Introduccién

Las hernias crurales representan entre un 2 y un 8% de todas las hernias en la
region inguinal. Las hernias crurales son mas frecuentes en mujeres (.

Ante el pequefio tamafo del defecto y la ausencia de laxitud de las estructuras
que lo conforman, la incarceracion herniaria es mas frecuente en este tipo de
hernias en comparacion con las hernias inguinales o a otro nivel de la pared
abdominal ().

El saco herniario de este tipo de hernias suele contener intestino delgado o
epiplon, y la presencia de la trompa de Falopio en este tipo de hernias es un

hallazgo muy poco descrito en la literatura cientificay).

Caso clinico

Mujer de 45 afos, acude al servicio de urgencias por dolor inguinal derecho de
dos dias de evolucién, asi como sensacion de tumoracion a ese nivel. Niega

clinica obstructiva intestinal u otra sintomatologia asociada.

A la exploracion, presenta hernia crural incarcerada no reductible, dolorosa a la

palpacion.

Se interviene de urgencia con hallazgo intraoperatorio de hernia crural derecha
incarcerada; se procede a la apertura del saco herniario con hallazgo de
trompa de Falopio derecha en su interior, sin evidencia de estrangulacion. Se
cierra el saco herniario, se reduce y se procede a la reparacién habitual del

defecto herniario con malla.
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Imagen: hallazgo de trompa de Falopio en saco herniario de hernia crural derecha incarcerada.

Discusion y conclusiones

El hallazgo de la trompa de Falopio en el interior de una hernia crural es un

hallazgo infrecuente pero a tener en cuenta en el caso de hernia crural

incarcerada en la mujer.

En cuanto al abordaje quirdrgico, se puede realizar una reparacién herniaria
tanto por la via convencional mediante la colocacion de un plug tanto como por

via laparoscépica, dependiendo de la experiencia del equipo quirdrgico, si bien
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se han descrito pocos casos de reparacion laparoscépica de este tipo de

hernias en el ambito urgente.
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